
PROGETTO DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE PROVINCIALE
redatto sulla base dei “Criteri di gestione del SCUP”

(deliberazione della Giunta provinciale n. 2117 del 20 dicembre 2019)

Scheda di sintesi 2023/ver. 5

Titolo 
progetto

Vivere insieme: supporto e animazione

Ambito tematico
❑ Ambiente
❑ Animazione 
❑ Assistenza

❑ Comunicazione e tecnologie
❑ Cultura

❑ Educazione e formazione
❑ Scuola e università
❑ Sport e turismo

Ripetizione
Questo progetto è già stato 

realizzato in passato:
❑ Sì, con titolo: Animazione sociale e genitorialità 2 
❑ No

INFORMAZIONI SULLA ORGANIZZAZIONE PROPONENTE

Organizzazione Casa Accoglienza alla Vita Padre Angelo Odv

Nome della persona 
da contattare

Alessia Dongu

Telefono della persona 
da contattare

334 5081273

Email della persona da 
contattare

alessia.dongu@casapadreangelo.it

Orari di disponibilità 
della persona da 
contattare

9.00-19.00 dal lunedì al venerdì

Indirizzo Viale Bolognini 28, Trento, 38122

DESCRIZIONE DELLA PROPOSTA

Durata Mesi: 12

Posti Numero minimo: 1 Numero massimo: 2

Sede/sedi di attuazione Casa Accoglienza alla Vita Padre Angelo Onlus, Trento, Viale Bolognini 28, 38122

Cosa si fa 

-  Supporto  alle  mamme nella  gestione  dei  loro  figli:  attività  ludico/ricreative,  giochi  
cooperativi, laboratori per bambini
-  Accompagnamenti  delle  ospiti  e  dei  loro  bambini  sul  territorio  (ad  eventi, 
manifestazioni,  uscite  in  piscina o in  biblioteca oppure ad appuntamenti  personali  di  
varia natura come Scuola, Consultorio, ambulatori medici/pediatrici, Poste, Agenzia del 
lavoro, Questura, ecc.)
-  Aiuto alle ospiti nelle attività di vita quotidiana: come fare la raccolta differenziata, 
lavatrici, apparecchiare/riordinare, nella preparazione dei pasti o nel pulire gli alloggi
- Supporto alle madri nella creazione/aggiornamento di Curriculum Vitae e nella ricerca 
lavoro
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Cosa si impara 

I/le giovani avranno la possibilità  di acquisire la competenza di Supporto alla progettazione e 
attuazione  di  iniziative  di  partecipazione  sociale  da  parte  di  gruppi  sociali  sperimentando  
concretamente che cosa significhi fare un’esperienza all'interno di  un'équipe che opera e 
progetta in un contesto residenziale. Nel corso dell'anno verranno acquisite delle competenze 
pratiche  specifiche  legate  alla  conoscenza  di  una  struttura  di  Accoglienza  e  dei  Servizi  
interconnessi presenti sul territorio, oltre alla competenza pratica di saper proporre e gestire 
delle  attività  di  supporto per  mamme  e  bambini.  I/le  giovani  avranno  la  possibilità  di 
intraprendere  un  percorso  finalizzato  al  conseguimento  del  documento  della  messa  in 
trasparenza della  competenza sopra indicata realizzabile  grazie  alla  collaborazione con il 
Centro  di  Formazione  Franco  Demarchi.  Particolare  attenzione  verrà  prestata  anche  alla 
competenza relazionale riferibile al profilo dell'Educatore Professionale. L'obiettivo di tale  
percorso  formativo  sarà  saper  individuare  e  proporre  delle  attività  volte  all'integrazione 
sociale; incrementando una buona conoscenza di sé , divenendo maggiormente responsabili e 
consapevoli, imparando a riconoscere la “giusta vicinanza” funzionale ed efficace tra sé  e gli 
ospiti mediante attività  di accompagnamento e animazione. Le attività  che verranno proposte 
permetteranno di apprendere come rispondere ai bisogni affettivi e di socializzazione delle 
donne accolte e dei loro bambini.

Competenza 
da certificare 
al termine del progetto

Repertorio regionale utilizzato Calabria

Qualificazione professionale Tecnico  degli  interventi/servizi  per  l'inclusione  e  la 
promozione sociale

Titolo della competenza
Supporto  alla  progettazione  e  attuazione  di  iniziative  di 
partecipazione sociale da parte di gruppi sociali

Elenco delle conoscenze

-  Metodi  e  tecniche  per  favorire  la  creatività  e  la 
progettazione di gruppo

- Teorie psico- pedagogiche di riferimento e tecniche di 
conduzione di gruppi di auto-mutuo aiuto

-  Tecniche  di  mediazione  culturale  e  di  gestione  dei 
conflitti

Elenco delle abilità

- Coinvolgere il gruppo in dinamiche positive finalizzate 
all'ideazione  e  progettazione  di  iniziative  di 
partecipazione sociale
-  Coordinare  l'attività  del  gruppo  valorizzando 
l'apporto di ogni partecipante
- Documentare le attività  realizzate utilizzando tutti gli 
strumenti tecnologici disponibili
- Monitorare il livello di sicurezza dell'ambiente in cui si 
svolge l'attività  di gruppo e delle attrezzature utilizzate
-  Supportare  il  gruppo  nella  ricerca  delle  risorse 
necessarie alla realizzazione del progetto
- Svolgere una funzione di mediazione tra il gruppo ed i 
vari soggetti pubblici e/o privati al fine di facilitare lo 
sviluppo di interazioni positive

Vitto
Per ogni turno svolto viene garantito ai giovani il pranzo o la cena (in base all'orario in 
cui verrà prestato servizio) insieme al personale dipendente e agli ospiti della struttura 
residenziale

Piano orario

Il  servizio si svolge su 5 giorni a settimana, dal lunedì alla domenica. Gli orari saranno 
compresi dalle 9 alle 21, prevalentemente nelle giornate dal lunedì al venerdì, per un 
totale di 1440 ore annuali (in media 30 ore alla settimana). I turni ruoteranno dalle 9 alle  
15, dalle 10 alle 16 oppure dalle 15-21. 
In accordo con i/le giovani in Servizio Civile può essere concordato un impiego da 3 a 6 
giorni  alla  settimana  in  caso  di  particolari  necessità  (non  verranno  superate  40  ore 
settimanali né ne verranno svolte meno di 15) e verrà sempre garantito almeno un riposo 
settimanale. 
Viene  offerta  la  possibilità  di  partecipare  al  soggiorno  estivo,  della  durata  di  una 
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settimana,  presso  la  Casa  per  ferie  sita  a  Flavon  insieme  agli  operatori,  mamme  e  
bambini e volontari (solitamente tra luglio e agosto).

Formazione specifica

- 2  ore  -  Presentazione servizi  Casa  p.  Angelo  -  A.  Dongu,  D.  Lovicario,  A.  Parro  (educatrici)
-  2  ore  -  Salute  e  sicurezza  sul  luogo  di  servizio  -  C.  Pasolli,  Direttore  dell’Associazione
-  1  ora  -  Modulo  organizzativo  gestionale  -  C.  Pasolli,  Direttore  dell’Associazione
-  1  ora  -  Origini  e  mission  di  Casa  p.  Angelo  -  Suor  Caterina,  volontaria
- 1 ora – Tecniche di animazione – A.Cardillo (educatrice del Centro Residenziale e referente dei 
volontari)                                                                                                         
- 1,5 ora - Il ruolo dei volontari - A. Cardillo, educatrice Centro residenziale, animatrice e referente 
Volontari  dell'Associazione
- 3 ore - I Servizi Sociali territoriali nella Provincia Autonoma di Trento - etica e deontologia delle  
professioni sociali -  R. Guglielmi, Presidente dell’Associazione                    - 2 ore - Fenomeni 
migratori  e  protezione internazionale -  A. Parro,  educatrice richiedenti e titolari  di  protezione 
internazionale
-  2  ore  –  La  presa in  carico:  il  mandato istituzionale  con accesso consensuale  o  disposizione 
dell'autorità  giudiziaria  -  A.  Dongu,  educatrice  del  centro  residenziale  e  OLP 
- 2 ore – La presentazione dei casi – E. Libardi, educatrice del centro residenziale                         - 2  
ore – Competenze genitoriali: tra dimensione culturale e sociale – A. Ronc educatrice del centro 
residenziale                                                                                                                       - 2 ore - PEI: Il  
Progetto Educativo Individualizzato e strumenti gestionali - G. Bovolenta, educatrice del progetto 
ANF
- 1 ora - L’accompagnamento alla ricerca lavoro e l’orientamento alla ricerca casa - G. Bovolenta, 
educatrice del progetto ANF                                                                                        - 2 ore – La relazione 
madre-bambino  e  la  formazione  della  personalità  -  C.  Cocco,  Dottoressa  in  psicologia, 
psicoterapeuta  e  Coordinatrice  della  struttura  residenziale
- 2 ore - Comunicazione efficace e strategica - C. Cocco, Dottoressa in psicologia, psicoterapeuta e 
Coordinatrice  della  struttura  residenziale
- 2 ore - Gestione del conflitto - C.Cocco, Dottoressa in psicologia, psicoterapeuta e Coordinatrice 
della struttura residenziale                                                                                                                      - 2 
ore - Il servizio sociale, tutela minori - A. Braghieri, educatrice del centro residenziale           - 2 ore 
-  Presentazione  del  programma  PIPPI  - P.Dallabrida,  educatrice  del  centro  residenziale 
- 2 ore- L' educativa domiciliare: definizione, pratiche e strumenti -  I. Gallo, educatrice del centro  
residenziale                                                                                                                      - 2 ore - Tecniche  
artistiche espressive per la comprensione di sé (suddivise in due momenti: all’inizio e alla fine del  
progetto)  -  G.  Bovolenta,  educatrice  del  progetto  ANF
- 2 ore - La costruzione della relazione mamma bambino durante il gioco - D. Lovicario, educatrice 
del  progetto  ANF
 -  2  ore  -  Giochiamo  a  decorare!  -  O.  Benitez  Jara,  operatrice  del  Centro  Residenziale
-  2 ore – Dipendenze patologiche e new addiction– F. Coser, educatrice del centro residenziale 
-  2  ore  -  Villaggio  SOS  -  Villaggio  del  Fanciullo  SOS  Trento
 - 3 ore - Corso di primo soccorso e manovre salvavita (2 ore teoria + 1 ora pratica) - Croce Rossa 
Trento
 - 2 ore - La cura del bambino nei primi anni di vita - Dott.ssa S. Opassi, Pediatra

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

Caratteristiche ricercate 
nei partecipanti

- Giovani dai 18 ai 28 anni motivati ad intraprendere un anno di formazione con mamme 
e bambini
-  Desiderio di mettersi in gioco
-  Disponibilità  a  collaborare  in  gruppo  condividendo  idee,  pensieri,  riflessioni  e 
osservazioni

Dove inviare la 
candidatura

Per domande online: info@casapadreangelo.it, certificata@pec.casapadreangelo.it 
Per domande cartacee: Trento, Viale Bolognini 28, 38122 (ingresso via Adamello 1/A)

Eventuali particolari 
obblighi previsti

I  giovani  in  Servizio  Civile  dovranno  attenersi  a  quanto  previsto  dall’art.  13  del 
Regolamento  europeo  2016/679  -  General  Data  Protection  Regulation  (GDPR)  e 
successive modifiche  e non diffondere nomi o contenuti di persone accolte all’interno 
della struttura o non divulgare materiali e strumenti utilizzati dall’Organizzazione stessa.

Altre note
L’OLP di riferimento e il direttore sono disponibili ad un incontro conoscitivo prima di 
un’eventuale candidatura.
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